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Valsts aizsardzibas mac1ba

saistosa jaunieSiem

$aja macibu gada visas Latvijas
skolas sakusies valsts aizsardzi-
bas maciba. Ta skoléniem ir
obligata un paredzéta divus
macibu gadus — vidusskola

10. un 11. klasé, tehnikumos —
1. un 2. kursa vai 2. un 3. kursa.
SANDRA PUMPURE

Zinasanas apgus
teoretiski un praktiski

Par valsts aizsardzibas macibas
nepiecieSamibu izglitibas iestades dis-
kutéts jau sen, tas apguve pilotpro-
jekta vairakas skolas sakta 2018. ga-
da. No 2020. gada skolam tas bija ka
izveles macibu priek$mets, bet no 1
gada jau obligats vidusskolas pos-
ma. Sobrid valsts aizsardzibas ma-
ciba notiek 289 izglitibas iestadés
un to filialés.

Tas merkis ir veidot pilsoniski
atbildigus individus ar pamatzina-
$anam par valsts aizsardzibu, kas ne-
pieciesamibas gadijuma Jautu efek-
tivi rikoties dazadas krizes situaci-
jas. Macibu kurss veidots tris modu-
los — pilsoniska aktivitate un valsts
drosiba, noturiba krizes situacijas
un vadiba, valsts aizsardzibas iema-
nas. Skolas macibas notiek sadarbi-
ba ar Jaunsardzes centru, un nodar-
bibas vada sagatavoti jaunsargu ins-
truktori. Macibas paredzétas asto-
nas macibu stundas vienu dienu
meénesi, iznemot septembri un jan-
vari. Apmeéram lidz 30% satura ir
teorétiskas macibas, bet paréjais —
praktiskas nodarbibas. Vasaras pla-
notas macibu nometnes, bet tajas va-
rés piedalities brivpratigi.

Skolas varéja izveleties, ka ieklaut
$o programmu macibu slodzé. Aiz-
kraukles novada Izglitibas parval-
des vaditaja Sarmite Klavina atzina,
ka macibu iestadés pasi mekléjusi
risinagjumu, bet stundu skaits citiem
macibu priek$metiem praktiski nav
samazinats. To atzina arT aptaujatas
skolas.

Apgutais noder

ikdiena

Viena no skolam, kur valsts aiz-
sardzibas macibu saka piedavat jau
ka fakultativu un veélak istenoja ari
pilotprogrammu, ir Jaunjelgavas vi-
dusskola. Macibu iestades direktore
Lauma Miliga stasta, ka valsts aiz-
sardzibas macibas nodarbibas pa-
redzétas galvenokart tresdienas, ci-
tas macibu stundas sadalitas citas
nedeélas dienas. Ar jaunie$iem dar-
bojas instruktors Martins Noviks.

— Macibas jaunieSiem noteikti
dod lielakas praktiskas iemanas,
kas noder ikdiena — kartografiskas
zina$anas, ka orientéties apkartné,
parvareét $kérslus. Ari skoléni atzist,
ka viniem patik $is macibas, jo tas
saistitas ar to, ko var izmantot ik-
dienas dzive. Lidz ar $is program-
mas ieklausanu skola paplasinajies
tehniskais nodrosinajums un citas
iespéjas, pieméram, doties pargajie-

nos, piedalities nometném. Jau au-
gusta dala to izmantoja un atzina,
ka bijis Joti interesanti. Tas viss jau-
niesiem dod iespéju ari iepazit mili-
taro jomu, lai izlemtu, vai saistit
turpmako dzivi ar brunotajiem spé-
kiem, — stasta direktore.

Es bérniem atga-
dinu, ka meés ne-
viens nezinam, kas
nakotné mus sa-
gaida, ko darisim.
Tapec labak ir zinat
un prast, jo ne vien-
mer pieejams bus
dators vai telefons.

ILUTA BERZINA,
INSTRUKTORE

Vina atzist, ka macibas |oti noder
ari pirms vairak neka desmit ga-
diem skola izveidota Sautuve, kas
atjaunota atbilstosi visiem normati-
viem. Lidz ar to jaunie$iem veidojas
iemanas $ausana un nodarbibas iepa-
Zist arl dazadus ierocus.

— Vertéjot lidzsingjo pieredzi un
eso$o programmu, lielakais iegu-
vums ir praktiskas iemanas. Teorija
lielakoties ir citas macibu stundas,
bet praktiskas lietas ne vienmeér
iespéjams iemacities skola vai majas.
Turklat valsts aizsardzibas maciba
jau ieprieks un jaunsardze skola bi-
jusi iespéja $ajas nodarbibas iesais-
tit tos jauniesus, kurus brivaja laika
nekas cits neintereséja. Viena no
lietam, kas viniem ipasi patika, bija
pargajieni, macibas arpus skolas ar
naksnosanu lauku apstaklos. Tas viss
noriida bérnus un piedava citada-
kas briva laika pavadiSanas iespéjas,
ka arl iemaca dazadas prasmes. Tas
viss bija un ir loti vértigi, — saka
Lauma Miliga.

Turpina iesakto

Ka izvéles priekémets valsts aiz-
sardzibas maciba pérn bija I. Gaia
Kokneses vidusskola, un tagad ta
veiksmigi turpinas. Macibu iestades
direktores vietniece izglitibas joma
Maija Ancane stasta, ka turpinas sa-
darbiba ar Jaunsardzes instruktori
Maiju Zeilani. Ta ka skolénu 10. kla-
sé ir daudz, piesaistita ari instruk-
tore Iluta Bérzina.

— Nodarbibas paredzétas reizi
meénesi piektdienas, bet macibu stun-
das, kas todien “izkrit’, notiek citos
laikos. Viss saplanots veiksmigi, un
loti noderéja pagajusa gada piere-
dze, — saka Maija.

Miacibu iestades direktores viet-
niece izglitibas un informacijas teh-
nologiju joma Elvira Broka piebil-
da, ka veél gadu ieprieks $i maciba
bija papildu iespéja tiem, kuri to
vélgjas apgut. Pérn ta jau ieklauta
kopéja macibu plana, darbojas veik-
smigi un bija Joti labas atsauksmes

gan no skoléniem, gan instruktores.

I. Gaisa Kokneses vidusskolas
10. klases skoléns Kristers atzist, ka
macibas patik, jo tas saistas ar vina
nakotnes karjeras izvéli. Ir lietas, ko
vins jau zinajis ieprieks, pieméram,
ierindas maciba, jo to skates bija ie-
priekséja skola. Jaunums bijis kau-
jas pozas, iepazinusi arl militaro
ekipéjumu. Kopuma viss ir intere-
santi.

Interese un aizrauj

Maija Zeilane valsts aizsardzibas
macibu maca I. Gai$a Kokneses vi-
dusskola un Bebru pamatskola va-
da jaunsargu grupas. Par jaunsargu
instruktori vina strada tre$o gadu.
Maija atzist, ka ari pasai daudz ja-
macas, lai varétu izglitot jauniesus,
jo vini uztver visu informaciju.

— Jauniesiem veicas loti labi. Sa-
lidzinot, kadi vini bija pirms gada
vai pusgada, izaugsme ir acimre-
dzama. Joprojam ir gan pozitiva at-
tieksme pret macibam, gan liela ie-
interesétiba. Tie, kuri véleésies, na-
kamvasar jau varés doties uz no-
metni, lai nostiprinatu zinasa-
nas, — saka Maija.

Tapat ka citi instruktori, ar1 vina
ar vidusskoléniem tiksies reizi me-
nesl. Valsts aizsardzibas macibas
programma ir vairakas témas, ku-
ras jauniesi apgiist mijiedarbiba, lai
nav ta, ka, darbojoties ilgstosi ar
vienu, zad interese un uzmaniba.
Apgiistot teoriju, to péc tam pielieto
praksé. Instruktore atzist, ka Kok-
neses skola jauniesi ir Joti ieintere-
séti $ajas nodarbibas. Sakotnéji bija
pa kadam atturigakam, bet ar laiku
domas mainijas, un rezultati ir labi.
Daudz ari atkarigs no instruktora,
kas stajas klases prieksa.

— Es bérniem atgadinu, ka meés
neviens nezinam, kas nakotné mis
sagaida, ko darisim. Tapéc labak ir
zinat un prast, jo ne vienmeér pie-
ejams biis dators vai telefons, kur
sameklét nepiecie$amo informaciju.
Turklat zinasanas un iemanas mili-
taraja joma dod plagas iespéjas. Tas
nav tikai zinasanas, ko pielieto mili-
taristi, bet ikdiena daudz ar ikviens
iedzivotajs, — stasta instruktore.

Militara joma vairs nav tikai vi-
rie$u un zénu pasaule. Taja arvien
vairak iesaistas ari sievietes un jau-
nietes. Maija atzist, ka vinas paau-
dzei militaristi gan vairak saistas ar
spéciga un nobriedusa viriesa télu,
kuru pienakums ir aizstavet. So lo-
mu parnem ari sievietes. Pati vina
iestajusies zemessardze un tagad dar-
bojas jaunsardze, jo vienmer sevi
izjutusi cinitajas un aizstaves génu,
nereti palidz ari kolegem, jo apzi-
nas, ka to var. Ta ka ikviena lieta ir
sava pozitiva puse.

— Macibas nedalam meitenes
un zénus, jo uzdevumi ir vienadi.

AKTIVAS MACIBAS I. Galsa Kokneses wdusskolas skolenlem
Maijas Ancanes foto

Protams, ja kadam ir veselibas prob-
lémas, informé mani, un domajam,
ka to uzdevumu paveikt citadak. Ir
ari tadi, kuri gribétu darit, bet ne-
spéj, jo fiziska sagatavotiba dau-
dziem jauniesiem ir diezgan zema.
Prieks, ka péc vinu pau iniciativas
pielagojam vingrinajumus un do-
majam, ka tos uzlabot. Vini lieliski
prot motivet cits citu. Noteikti es-
mu gandarita, ka jaunie$iem ir $ada
valsts aizsardzibas maciba, kas in-
formé par iespéjam. Jaunsargi dar-
bojas ari ieprieks, bet informacijas
par to bija maz. Savulaik mécoties
Aizkrauklé, pati par to visu nezina-
ju, tapéc tagad bérniem un jaunie-
Siem to stastu, aicinot iet un izman-
tot, — teic Maija Zeilane.

Noderes ikviena
krize

Jaunsargu instruktors Einars Kvie-
sis darbojas Ogres izglitibas iesta-
deés. Vins teic, ka dalai jauniesu jau
bijusi saskare ar valsts aizsardzibas
macibu, bet dalai tas ir kas jauns.
Viniem patikot, un ta esot ari atslo-
dze no citiem macibu priek§metiem,
jo tas ir kas citadaks un jadarbojas
ari praktiski.

— Viss ir izpildams — orientésa-
nas, $ausana, ierindas maciba. Vel
gan bijusi tikai viena nodarbibu
diena, bet interese ir. Tie, kuri dar-
bojusies ka jaunsargi pamatskola,
daudz ko jau zina, bet tagad visu ap-
gist padzilinatak, un vienmer ir ari
kas jauns, ar ko ieprieks nav saska-
rusies. Tas ir svarigas macibas, ko
cendamies jaunie$iem skaidrot, jo
$adas iemanas butiskas ne tikai kara
apstaklos, bet jebkura krizé — nav
elektribas, sakas pladi vai ir kads
cits apdraudéjums. Ja ar ko tadu sa-
skaries péc gadiem, visticamak, at-
cerésies, ko instruktors macijis, —
stasta Einars.

Katra nodarbiba ir teorija, ko péc
tam izmégina praktiski. Tas palidz
labak apgat vielu, un ir ari intere-
santak, padiem parbaudot, ka tas
viss darbojas. Padzilinatak to varés

apgat un izjust nometnés, kas pare-
dzétas vasara. Ipasi tas nozimigas
tiem, kuri savu nakotni vélas saistit
ar militaro jomu.

Einars Kviesis piebilst, ka maci-
bas noteikti ir labas, jo dod jaunie-
Siem iespéju apgit lietas, ko vistica-
mak citadi neiemacisies. Kadu tas
viss aizrauj vairak, un, pieméram,
sak startét orientéSanas sacensibas,
ierindas maciba maca darboties ko-
manda, veido staju un gaitu. Ari
ikdiena saskaroties ar ieroci, zinas,
ka ar to rikoties.

Jaunsargi ir labi

paligi instruktoriem

Jaunsardzes instruktoram Gintam
Kokinam ir liela pieredze 3aja dar-
ba, tostarp valsts aizsardzibas maci-
bas pasniegana jauniesiem jau no
2018. gada, kad ta bija ka pilotpro-
jekts. Saja macibu gada vins ar jau-
nieSiem darbojas Aizkraukles novada
vidusskola. Instruktors atzist, ka in-
terese par macibam ir dazada. Ka-
dam kaut kas padodas vai patik vai-
rak, citiem mazak. Tomér valsts aiz-
sardzibas maciba ir pozitivs iegu-
vums, jo dod praktiskas zinasanas.

— Lai ari ikdiena kads uzskata,
ka visu zina, tikai, saskaroties ar
konkrétam lietam, var parliecinaties,
vai ta ir. Sis zinaSanas noderés ne
tikai militaraja joma, bet ari ikdie-
na, jo dzive ir vislielaka skola. Pozi-
tivais ir tas, ka teorija mijas ar prak-
tiskajam darbibam, kas veicina jau-
niesu interesi un daudz labak palidz
apgut vielu, — saka Gints Kokins.

Vin$ atzist, ka Sajas macibas ir
vieglak stradat ar jaunsargiem, ku-
riem ir jau pamatzinasanas. Turklat
jaunsardzé bérni iesaistas brivprati-
gi, un ir padu motivacija darboties.
Ta ir prieksrociba ikviena lieta, ipa-
§i, ja savu nakotni vélas saistit ar $o
jomu. Ta ka jaunsargi ir ari labi pa-
ligi instruktoriem. Savukart valsts
aizsardzibas maciba, iesp&jams, ka-
dam ir pamudinajums iesaistities
gan jaunsardzé, zemessardzé vai iz-
véléties militaro karjeru.
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