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“Lipsos” top veseligi partikas
produkti

Publicitates pasakuma iepazistina

ar projekta istenoto

Lai iepazistinatu ar Aizkraukles
rajona partneribas rikota kon-
kursa LEADER projektu “Augko-
pibas produkcijas parstrades
izveidoSana Kokneses pagasta
“LipSos” istenoto, z/s “Lipsu
darzs” saimniece Anita Atslena
rikoja publicitates pasakumu
sava saimnieciba, kas atrodas
Kokneses pagasta.

IVETAS SKABAS
TEKSTS UN FOTO

Bus laba raza

Anitai viesus sagaidit palidz déls
Emils un krustmeita Paula. Ir kar-
sta vasaras diena, un patikamu pa-
véni sagada lielo koku zari.

Kad viesi ieradusies, saimniece iz-
rada savu saimniecibu un iepazisti-
na ar sevi. Ta més uzzinam, ka $ nav
Anitas dzimtas maja, bet 2018. ga-
da parpemts ipasums. Anitas ikdie-
na paiet sadaliti starp darbadienam
Riga, stradajot skaistumkopsanas jo-
ma un saimniekojot “Lip$os”. Tomeér
ir mérkis ar délu parcelties uz dzivi
laukos pavisam. Sakuma tas bija Ani-
tas mammas Ipasums, kura vina
apsaimniekoja lauksaimniecibas ze-
mes, un tagad Anita te izveidojusi
biologisko saimniecibu. Tas platiba
nav liela — ap 4 hektariem.

Vispirms més apskatam saimnie-
cibu. Aplikojam smiltsérksku un
zemenu stadijumus. Redzot pagai-
dam vél zalas ogas, skaidrs, ka smilts-
érkskiem bus laba raza. Vagas vél
var atrast pa kadai zemenei, $ogad
gan raza nebija tik bagatiga ka citus
gadus, bet ogas bija gardas.

Ari otra lauka ir iedéstiti smilts-
érkski, un pavisam kopa to stadiju-
mi veidol,2 ha. Iespéjams, ka laba
raza bis ari rudens aveném. No ie-
priekséjiem saimniekiem palikusi
upenu un abelu stadijumi. Lai ari
abeles jau vecas, tas ir apkoptas un
joprojam labi razo. Anita vér$ uz-
manibu, cik savulaik gudri iekartots
darzs. Abas pusés sadéstitas lazdas
un citi koki, kas rada aizvéju un
komfortablus apstaklus, pieméram,
pasarga no salnam, aukstajiem vé-
jiem.

Liels 1zaiCinajums

Lai varétu veikt visa izaudzéta
parstradi, Anita uzrakstija LEADER
projektu. Ieprieks bija rakstits ari
cits mazo lauksaimnieku projekts,
kas atbalstu sakotnéji neguva. Ap-
stiprinatais projekts paredzéja sub-
limacijas zavésanas iekartas iegadi.

“Par $o iekartu domat saku jau
pirms pieciem gadiem. Esmu stu-
déjusi farmaciju, un farmacija sub-
limacijas metodi izmanto zalu gata-
vo$ana,” stasta Anita. Latvijas Uni-

versitaté vina iesaistijas biznesa in-
kubatora un guva atbalstu idejas
generésanai. Turpinat to nebija vérts
iekartas izmaksu dél, bet projekta
vertétajiem ka inovativa partikas
parstrades ideja ta bija pienemama.

legstot ipasumu, kura ir darzs,
bija jadoma, ka radit pievienoto
veértibu razai un stradat bez atliku-
miem, ka rezultata tapa projekts. Taja
ieklauta bija sublimacijas iekarta,
ellas spiede, telpu remonts éka, kura
notiks parstrade. Veca $kelto akme-
nubave jau pirms tam bijusi saim-
niecibas éka. 30 000 eiro, kas pro-
jekta bija paredzéti ékas sakartosa-
nai, parbiivei nepietika. Bija domats
iekartot divas mazas telpas, tacu, lai
viss atbilstu bavniecibas likumam,
nacas rakstit projektu visai ékai un
nokartot bivatlauju. Tikai ar gime-
nes atbalstu un aiznpémumu atjau-
noto éku varéja nodot ekspluatacija
un sanemt Lauku atbalsta dienesta
un Partikas un veterinara dienesta
(PVD) atzinumu razo$anas saksa-
nai. Saistiba ar So “Altum” program-
ma tika nemts 50 000 eiro aizde-
vums. Tomér ékas projektam biis
ar1 otra karta, atjaunojot jumtu un
sakartojot arpusi. 2029. gada japa-
beidz visi ar buvniecibu saistitie
darbi. Arl $aja gadijuma kara dé]
Ukraina cenas visam strauji célas.
Anita bilst, ka $is projekts vinai bija
liels izaicinajums — pirma bivnie-
ciba vinas maza, ka ari projekta pa-
redzétas saistibas, kas laika bija jaiz-
pilda.

Ilgs process

“Sis ir tas brinums — sublima-
tors, kompakta, maza iekarta,” uz
metala skapim lidzigu iekartu no-
rada Anita. Kad vina skatijusi pie-
davajumus, tie bija no Kinas, Poli-
jas. Izradas, tadas iekartas top ari
Latvija, Ventspili. Lai ar1 ka gribétos
atbalstit vietéjos razotajus, diemzel
augsto izmaksu dé] nacas izraudzi-
ties Polija razoto.

Tekartas sistéma ir tada, ka viss ir
automatizéts. Uz mazam paplati-
tém var izkartot lidz 15 kg zemenu,
kas pirms tam tiek sasaldétas. Liela-
kas ogas sagriez, mazakas var saldét
veselas. Ir iespéja sublimét ari nesa-
saldétas ogas. Saldésanu paveiks ie-
karta (aukstums taja tads pats ka
saldéjamajas kameras), tad ar vaku-
umu nonems mitrumu un izzaves.
Process ilgst lidz 32 stundam atka-
riba no ogu veida. Razosanas par-
palikums ir Gidens. No 15 kg ogu tie
ir kadi pieci litri. Udenim nav ogu
garSas, un pagaidam Anitai nav
ideju, ka to varétu izmantot, tadéja-
di nodrosinot bezatlikuma razosa-
nu. No sanakusajiem atskanéja ide-
ja, ka to varbat varétu pielietot

skaistumkop$ana? Tada gadjuma
tam biitu jaizpéta kimiskais sastavs.

Zud svars, ne tilpums

Tomeér svaigas ogas ir tad, kad ir,
un zemeném S$is laiks nav ilgs. Ta-
péc ir iegadatas saldétavas, kur ogas
uzglabat. Tas tiek sagrieztas, izkar-
totas uz paplatém un sasaldétas. Tad
saber maisinos un uzglaba lidz za-
vésanai. Tada veida razosanas ciklu
var pagarinat, zavésanu atliekot uz
velaku laiku. Paglaik tiek kartotas
atlikudas PVD prasibas, lai gatavais
produkts varétu nonakt tirdznieci-
ba.

Zavéjot ogas ar sublimacijas me-
todi, zad tikai svars, ne tilpums.
Subliméjot $tnas nesaruk uz ieksu,
ka tas ir, ja zavé karstuma. Izzavétas
tas ir loti vieglas un kraukskigas,
tacu galvenais — tas ir gandriz tik-
pat vertigas ka svaigas.

Spiez sulu un ellu

Anita izrada vél vienu iekartu,
kas tika iegadata projekta laika, un
tair ellas spiede. Ta noderés smilts-
érksku parstradei. Viens veids, ka to
parstrada, ir sulas ieguve. Biezsulu
spiedi Anita varéja iegadaties, star-
téjot toreizéja Kokneses novada
biznesa ideju konkursa. Par tadu
“Lip$u” saimniece uzzinaja tikai ne-
deélu pirms nosléguma, tapéc nacas
sasparoties, lai neilga laika taptu pro-
jekts, kas tika atbalstits. Italija razo-
ta biezsulu spiede ir loti kvalitativa,
un ar to var izspiest sulu no jebku-
riem mikstiem augliem un darze-
niem. Lai ari ta nav tik jaudiga, Anita
teic, ka pagaidam ar to pietiek. No
smiltsérksku sulas spie$anas radu-
$as izspaidas var izmantot ellas iega-
Sanai.

Ellas spiede ir razota Ukraina.
Nemot véra pasreizejo situaciju $aja
valsti, rapnicu piemekléja gan elek-
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em izrada smiltsérksku un rudens avenu stadijumus.

“$IS IR TAS BRIN

tribas zudumi, gan citas nedienas,
lidz ar to piegade ieilga. Anitai tas
noziméja parcelt projekta terminu
un sagadaja pa kadam uztraukuma
mirklim. No pérnas razas iegutas
ellas kvalitate Anitu neapmierina,
un, ka vina pati teic, vajadzigs laiks
un pieredze, lai produktu varétu
piedavat tirgi. Sobrid padoma ir
ellu pardot kosmétisko lidzeklu ra-
zotajiem. Anitas hobijs ir dabigas kos-
meétikas gatavo$ana, kas lavis perso-
nigi parbaudit ellas dziedéjoso ietek-
mi uz adu.

Visos razo$anas procesos ir liels
elektribas patérins, kas ietekmé pro-
dukta gala cenu. Sobrid apsvérta

UMS — sublimators, kompakta, maza iekarta,” teic
“LipSu darza” saimniece Anita Atslena.

}

doma par saules panelu iertkoanu.
Iespéjams, tapéc bis jastarté vél ka-
da projekta.

Vitaminu bumba

Saimniece miis vedina uz naka-
mo telpu, kura redzama gatava pro-
dukcija — sublimétas ogas, abolu
sula polietiléna pakas un smiltsérk-
$ku biezsula. Visilgak skatiens kave-
jas pie zemeném, ari ko$as krasas dél,
kas tada saglabajusies péc parstra-
des. Zemenes gan nebija vienigas
ogas, kas tika piedavatas degustésa-
nai. “Lip$u” viesi nobaudija ari sub-
limétas pérnas avenes. & 7. lpp.

Uzzina
# 7avéjot ar sublimatoru, liofilizacijas procesa laika produkti tiek

zavéti vakuuma aukstuma.

# Procesa laika produktos esosais udens ledus veida pariet tvaiku
faze, apejot skidro fazi, tadél ogas, augli un darzeni saglaba to
dabigo apjomu, krasu, garsu un smarzu, bet tekstura klust

specifiska — irdena, kraukskiga.



