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Jauna ierice kvalitativu izmekléjumu
veiksanai

Ultrasonografijas aparats palidz veikt agrino diagnostiku

Aizkraukles veterinaraja klinika
“DK Vetmed” ar LEADER projek-
ta atbalstu iegadats moderns
ultrasonografijas diagnostikas
aprikojums. lerices iegade bija
veterinararstes Kintijas Kleima-
nes sapnis, kas lauj diagnostiku
dzivniekiem veikt jauna, labaka
kvalitate un diagnosticet pazi-
mes, kas lauj laikus konstatéet
veselibu apdraudosus faktorus.
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Cilveku aprupé
izmantotais sonografs
diskrimine kakus

Pirmais klinikas sonografs bija
iekarta, ko izmanto cilvéku veseli-
bas apripé, “padzivojis’, bet prima-
ro funkciju veikt spéjigs. Universi-
taté topoSajiem veterinararstiem ne-
ko daudz par darbu ar $o ierici ne-
macjja. Kintija atceras, ka varéja
skatities, ka specialists ar to strada,
bet zondi roka neviens nedeva un
praktiskas iemanas nemacija. “Pir-
majam klinikas sonografam bija liela
zonde, kas nelava veikt izmekléju-
mus mazakiem dzivniekiem, pie-
méram, kakiem. Tacu darbs ar so-
nografijas aparatu man patika, sa-
pratu, ka ta ir loti nepiecieSama diag-
nostika, kas piedevam mani interesé.
Pirms tris gadiem biju Serbija, kur
macijos sonografijas diagnostiku.
Divas dienas no rita lidz vakaram
stradajam ar sesiem dazadiem apa-
ratiem, veicam izmekléjumus daza-
diem dzivniekiem. Péc apmacibas
man bija skaidrs, ka javeic sonogra-
fiska diagnostika, tacu, lai izmanto-
tu zinasanas praksé, vajadzéja iega-
daties attiecigu kvalitativu aparata-
ru; stasta K. Kleimane. Cilveku di-
agnostika izmantotais ultrasono-
grafs no veterinara atskiras ar to, ka
otrajam iesp&jams pielagot rezZimu
dazadam dzivnieku sugam. Dziv-
niekiem atskiras véderu platums un
organu izvietojums, jaizvélas pie-
meérotaka zondes frekvence atbil-
stosi uztverSanas laukumam.

Létaka standarta ierice tolaik
maksaja vairak neka 12 000 eiro.
Kintija uzrakstija projektu, bet kli-
nika neatbilda prasibam — gada
apgrozijums bija par lielu, un pro-
jekta pieteikumu noraidija. Pavei-
cas, jo kolégi no Ventspils, atjauno-
jot savu aparatiiru, piedavaja iega-
daties savu lietoto sonografijas apa-
ratiiru par 5000 eiro. Tas bija laba
darba kartiba, bet nebija piemeérots
kardiologijas izmekléjumiem. Ar $o
ierici Kintija veica izmekléjumus kli-
nikas pacientiem pédgjos tris gadus.
Iemanas darba ar sonografu veteri-
nararste papildinaja macibas Ce-
hija un Italija. Pilnveide ir pasu ve-
terinararstu iniciativa. Apmacibas
ir dargas. Ta nav obligata prasiba,
bet tas Jauj darboties profesionalak,
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JAUNA IERICE KVALITATIVAKU IZMEKLEJUMU VEIKSANAI. Klinikas “DK Vetmed” veterinararste Kintija Kleimane

-

pie jaunas ultrasonografijas ierices, ar kuru var veikt védera dobuma un sirds ultrasonografijas izmekl&jumus.

ko klinikas pacienti un vinu saim-
nieki noverteé.

“Piesauj aci” organu
abstraktaja maksla
Tris gadu laika Kintija saprata, ka
81 tik tiesam ir vinas joma un vinai
padodas ekrana ieraudzit pat maza-
kas patologijas. “Aci nepiecieSams
trenét katru dienu. Sava zipa ta ir
abstrakta maksla. Prieksa ir peléks
attéls ar paris struktiiram, kura ja-
spéj saskatit izmainas. Jo vairak ir
redzéts, ka jaizskatas “normali’, jo
atrak acs atpazist mikroskopiskas
izmainas, kas liecina par problé-
mam. Bija pienacis bridis, kad véle-
jos iegut starptautiski atzitu sertifi-
kaciju, ka esmu veterinarais vizua-
lais diagnosts,” stasta aizkraukliete.
Julija Kintija dosies uz Luksem-
burgu, kur nedélu no vietas ik die-
nu notiks sonografijas apmacibas.
Kvalifikacijas cel$ana ir dargs prieks,
kas jasedz no savas kabatas. Veteri-
nararstei vajadzés apgt piecus mo-
dulus, katra cena ir aptuveni 3000
eiro. Lai Kintiju uznemtu $aja ap-
macibu programma, vinai vajadzé-
ja dokumentétu datubazi ar veikta-
jiem izmekléjumiem. Tiem jabat ar
sistéma noraditu izmekléjumu da-
tumu un sonografijas parbaudes
veicgja vardu un uzvardu. Iepriek-
$&jam, no Ventspils kolégiem iega-
datajam aparatam, bija tehniska ki-
bele, kas nelava noregulét precizu
datumu un izmekléjumam noradit
specialista vardu, lidz ar to ar iepriek-
$&jo datubazi nepietika, lai pieteik-
tos velamajai specializacijai. Kintija

vélreiz rakstija projektu — Soreiz to
apstiprinaja, un nu jau vairak neka
ménesi Aizkraukles veterinaraja kli-
nika “DK Vetmed” kardiologijas un
abdominalo (védera organu ultra-
sonografija) diagnostiku veic ar jaun-
iegadato aparatiru. Ierice lauj veikt
plasa spektra detalizétas parbaudes
Kklinikas pacientiem un Kintijai tur-
pinat talaku specializésanos ultra-
sonografijas lauka. Jauna ultraso-
nografijas ierice ir jaunas automasi-
nas vértiba, projekta finanséjums
sedza 70% ierices izmaksu.

Uz vienas rokas pirkstiem var sa-
skaitit specialistus Latvija, kas veido
ultrasonografijas diagnostikas ap-
rakstus un dod atzinumus. le-
mesls — dargas apmacibas, kas
nav veterinaras standartizglitibas
programma ieklautas. So iemanu
pilnveide ir specialista pasa perso-
nigas izaugsmes vélme.

Védera dobuma
atrod sveskermenus

Jaunais aprikojums ir liels paligs
ikdienas darba. Visbiezak tas palidz
noskaidrot céloni neskaidru simpto-
mu kopuma, pieméram, kad ir iesais-
tita vems$ana vai aizdomas par sves-
kermeniem dzivnieka védera do-
buma. “Agrak, lai parbauditu sves-
kermenus védera dobuma, veicam
rentgenu. Ja tas bija metalisks sves-
kermenis, ierice to uzradija, bet, ja
tas bija kads celofana maisina ga-
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bals, diegi vai mazi rotallietu gaba-
lini, ko nereti norij kaki, tad to ne-
varéja noteikt. Nesen bija gadijums,
kad kakis bija apédis mazu poro-
lona gabalinu no bérnu rotalu pa-
klajina. Ariar jauno ultrasonografi-
jas ierici es neredzu, kur tiesi tas ir,
bet izmekléjums lauj noteikt izmai-
nas, ka apstajusies kunga motorika.
Pozitivi ir tas, ka redzu attélu dina-
mika, rentgena tiek nofotograféts
statisks attéls. Ultrasonografijas ie-
rice lauj noveértét, vai kungis kustas,
vai kustas pareizi un cik biezi. Ja
nekustas, tas ir signals, ka kaut kas
nav ta, ka vajag. Vertgjot ari citu pa-
zimju kopumu, varu secinat, ka tur
ir sveskermenis. Sados gadijumos
uzreiz noziméjam operaciju un to
iznemam ara. Izmekléjumu klasts ta-
gad ir papildinats ar sirds diagnos-
tiku. Ieprieks $adus izmeklgjumus
nevaréjam veikt. Rentgena aparats
varéja palidzét noteikt, ka sirds ir
palielinata, bet dinamikas trikums
nelava ainu saskatit pilniba. Ar ul-
trasonografijas ierici varu apskatit
sirds priekskambarus, varstulus —
visu. Ierice lauj izmeklét visus iek-
$&jos organus. Agrak diagnostiku
vairak balstijam uz asins analizu
rezultatiem, tagad kvalitativaku at-
zinumu var iegut, skatoties kopai-
nu, kas ietver arl ultrasonografijas
rezultatus. Pieméram, bija gadjjums,
kad dzivniekam bija stdzibas, kas
varétu liecinat par problémam, sais-
titam ar nieru darbibu. Asins anali-

zes problémas neuzradija, nieru dar-
bibas raditaji bija ideali. Péc ultra-
sonografijas parbaudes atklajas po-
licistiski veidojumi. Nieres nebija
tik Joti sabojatas, lai izmainas atkla-
tos asinsaina, bet ar sonografiju bija
iespéjams noteikt diagnozi, kas Java
sakt meérkétu arstésanu, lai nepie-
lautu talaku slimibas progresu. Ja
izmainas paraditos asins analizés, tad
nieres jau batu sakusas bojaties,”
stasta K. Kleimane.

Nevajag gaidit
simptomus

Lai pierastu pie darba ar jauno
aparatu, Kintija piedavaja pieciem
kakiem, kas vecaki par seSiem ga-
diem, veikt bezmaksas sirds par-
baudi ar ultrasonografu. Tika veik-
ta ehokardiografija, asins analize uz
sirds biomarkieri, kas lauj agrini
diagnosticét sirds mazspéjas pazi-
mes. Vienam kakim diagnosticéja
diezgan smagu sirds mazspéju, par
ko saimniekiem aizdomu nebija.

Darbs ar ultrasonografu lauj veikt
agrino diagnostiku, slimibu profi-
laksi. “Nevajag sagaidit simptomu
paradisanos, tad parasti veselibas
problémas jau ir ielaistas. Seviski
tas attiecas uz kakiem. Sie dzivnieki
neizrada, ka viniem ir slikti. Daba
iekartots t3, ka, izradot vajuma pa-
zimes, tu klasti par upuri, tade] ir
dzivnieki, kas cieSas un lidz péde-
jam neizrada pazimes. Saimnieks
problému pamana vien tad, kad mi-
lulim jau ir pavisam slikti. Tapéc
labak ir reizi gada veikt asins anali-
zes un sonografisko diagnostiku,’
stasta veterinararste.

Veicot ultrasonografijas parbau-
di, jarékinas, ka dzivniekam noskas
védera spalvas, jo caur apmatoju-
mu nevar veikt kvalitativu izmekle-
jumu. “Zonde ir loti jutiga, tas ir
smalks medicinas aprikojums. Starp
spalvam ir gaisa burbuli, apmato-
jums nekad nepieguls pie védera tik
ciesi, lai neietekmétu attéla kvalitati.
Noskujam véderu, attiram to ar de-
zinfic&josu lidzekli, kas nonem tau-
kaino kartu, kas ari var traucét iz-
mekléjumam, uzklajam specialo so-
nografisko gelu un sakam izmeklé-
jumu. Dzivniekam process nekadas
sapes nesagada. Mums ir speciali,
polsteréti matraci, kuros noguldita-
jam dzivniekam ir érti. Standarta pro-
filakses parbaude aiznem aptuveni
20 minadu;” skaidro K. Kleimane.

Sonografijas izmekléjumu veik-
$ana ir pieprasita ne tikai no viet&jiem,
uz kliniku ved pacientus no apkaimes
novadiem — Madonas un Jékabpils.
Dzivnieka ipa$nieks prom dodas ar
ultrasonografijas attéliem un aprak-
stiem, kas péc tam palidz arstéSanas
procesa pie sava veterinararsta.

Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta
lidzekliem. Par materiala saturu atbild laikraksts “Staburags”.



