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6 s SOCIALA PALIDZIBA

Asistents nav aprupetajs

Palidz noklut macibu, darba, dazadu pakalpojumu sanemsanas vieta

Sabiedriba biezi valda uzskats,
ka asistents un aprupétajs
cilvekiem ar invaliditati ir viens

un tas pats, tomeér ta nav. Kas ir
asistents, kadi uzdevumi vinam
javeic un kam asistenta pakalpo-
jumi pienakas, par to stasta
Aizkraukles novada Sociala
dienesta sociala darbiniece
Ingiina Kondrate.

GUNA MIKASENOKA

Sniedz atbalstu
arpus majokla

Saskana ar Invaliditates likumu
asistents ir fiziska persona, kas sniedz
atbalstu cilvékam ar loti smagas vai
smagas pakapes funkcionésanas ie-
robezojumu tadu darbibu veiksanai
arpus majokla, kuras invaliditates
dé] nav iesp&jams veikt patstavigi,
pieméram, noklat macibu, darba,
dazadu pakalpojumu sanemsanas
vieta. Asistenta pakalpojumus var
sanemt I un II invaliditates grupas
cilveki, ja viniem ir redzes, kustibu
vai gariga rakstura funkcionésanas
ierobezojumi, un bérni ar invalidi-
tati no 5 lidz 18 gadu vecumam, ja
viniem ir atzinums par ipasas kop-
$anas nepiecieSamibu. Asistenta pa-
kalpojumus finansé valsts. Savukart
bérniem, kuriem nav nepiecieS$ama
ipasa kop$ana, bet ir nepiecie$ams

atbalsts, var pieskirt pavadona pa-
kalpojumu, ja Veselibas un darb-
spéju ekspertizes arstu valsts komi-
sija (VDEAVK) ir izsniegusi atzi-
numu par pavadona pakalpojuma
nepiecieSamibu.

Pasvaldiba ligumu par asistenta
pakalpojuma sniegSanu ar pakal-
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PALIDZ IKDIENA. Asistents cilvékiem ar | un Il grupas invalidi

jumu sanemsanai.

pojuma pieprasitaju un sniedzéju
slédz socialais dienests. Ingtina
Kondrate stasta, ka Aizkraukles no-
vada ir apméram 170 — 180 asis-

Viedoklis

Jamekle pasam

Kéda Aizkraukles novada seniore, kuras vards redakcijai zinams,
piekrita dalities pieredzé asistenta pakalpojuma izmanto$ana. Vina
stasta, ka asistenta pakalpojumu izmanto jau astoto gadu. Septinus gadus
asistente un apripétaja viena persona bijusi kada pazistama sieviete, péc
tam riipes uznémusies vedekla. “Tacu, kad vedekla saka stradat, biju “uz
sekla’, jo socialaja dienesta man atbildéja, lai asistentu mekléju pati, jo
socialajam dienestam neesot tadu resursu. Pusgadu man nebija asisten-
ta, jo nevaréju atrast! Ari par aprapétaju teica, lai mekléju pati. Asistentu
bija loti grati atrast, jo péc nodoklu nomaksas atalgojums ir niecigs.
Valsts to nedaudz palielinaja apméram pirms gada, tomér tas joprojam
ir mazs. Apbrinoju sievieti, kas septinus gadus piekrita bat asistente par
niecigu samaksu, manuprat, valsts nirgajas par asistentu darbu! Samaksa
ir apkaunojosa! Reizém apskréjas dusa — nez, par ko doma tie, kas séz
tur, augsa, valdiba un Labklajibas ministrija! Manuprat, asistentam péc
nodok]u nomaksas vajadzétu sanemt vismaz piecus eiro par stundu, jo
$is darbs nav viegls. Kadu laiku biju ratinkrésla, asistente man palidzéja
apgérbties, veda pastaigaties, nogadaja pie arstiem. Asistentam automa-
§Ina jaiece] un péc tam jaizcel ari mans rollators jeb staigulitis, un tas ir
smags, stasta sieviete. “Paslaik pati kustos savam kajam ar rollatora pali-
dzibu. Ja esmu veikala, nevaru pieliekties, lai apskatitu cenas un panemtu
vajadzigo, nevaru ari pastiepties lidz augséjiem plauktiem. Reiz, stiepjo-
ties péc preces, tas sagdzas man virsit. Sogad asistenta pakalpojumam
man pieskira 30 stundas. Soménes tris reizes biju Riga pie arstiem, katru
reizi tam aiziet piecas, se$as stundas. Jabrauc ari pie arsta uz Jékabpili.
Labi, ka vairs nav japilda tas mezonigas atskaites ar zimogiem un parak-
stiem par katru stkumu, bet var uzrakstit, cik stundas ménesi izmantots
un kas taja laika darits. Nekadus pierakstijumus neveicu — ja izmantots
mazak par 30 stundam meénesi, tad tik ari uzrakstu.”

tentu un vini lielakoties ir gimenes
locekli, retak radi vai kaimini. Ar
asistentiem parsvara tiek slégts uz-
némuma ligums jeb ligums par no-
teiktu pakalpojumu veik$anu, un
asistentu atalgojums ir ar nodokliem
apliekams ienakums.

Nepieciesams liels
vai loti liels atbalsts

Lai sanemtu pakalpojumu, ar ie-
sniegumu javérsas socialaja dienes-
ta, kura darbinieks atbilstosi noveér-
téSanas anketai veic novértéjumu,
nosakot nepiecieSsamo asistenta at-
balsta intensitates koeficientu (ja
nepiecieSams liels atbalsts, tiek no-
teikts koeficients 1, ja vajadzigs loti
liels atbalsts — koeficients 2) un
pieskiramo pakalpojuma apjomu no
15 stundam ménesi lidz 160 stun-
dam ménesi. Pieméram, ja cilvéks
strada, studé, nodarbojas ar para-
limpisko sportu un nepieciesams
liels atbalsts, ménesi tiek pieskirts
asistenta pakalpojums 80 stundu
apjoma, bet, ja vajadzigs loti liels
atbalsts, tad 160 stundu apjoma. Ja
macas pamata, vidéjas vai profesio-
nalas izglitibas iestadeé, atkariba no
koeficienta attiecigi tiek pieskirts
liels atbalsts 60 vai loti liels atbalsts
120 stundu apjoma. Ja veic brivpra-
tiga darbu, apmeklé dienas apripes
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Mediju atbalsta fonds

tati palidz noklat izglitibas iestad€, darbavieta un dazadas iestadés vajadzigo.

centru, sanem regularas arsta nozi-
métas procediiras, pienakas 40 vai
80 stundu apjoms. Ja veic citas dar-
bibas — 15 vai 30 stundu apjoms.
Saruna ar pakalpojuma sanéméju
socialais darbinieks ripigi izvértés
asistenta pakalpojuma nepieciesa-
mibu, balstoties uz speciali izstra-
datas noveértésanas anketas un klien-
ta iesniegtajiem dokumentiem.

Asistenta atalgojums tiek noteikts
atbilstosi kartéja gada valsti noteik-
tajai minimalajai stundas tarifa lik-
mei normala darba laika ietvaros.
Maksa par asistenta pakalpojumiem
paslaik ir 4,50 eiro stunda pirms vi-
sunodoklu nomaksas. Péc nodoklu
nomaksas asistents vidéji valsti sa-
nem 3,62 eiro par stundu, tacu $1
summa var svarstities atkariba no
nodoklu atvieglojumiem.

Bérniem, kuriem ir VDEAVK
atzinums par ipasas kopSanas ne-
piecie$amibu, asistenta pakalpojums
iespéjams lidz 80 stundam ménesi.
Savukart 100 stundas tiek pieskirtas
tad, ja persona ne retak ka reizi ne-
déla sanem gimenes (visparéjas
prakses) vai arstéjosa arsta nozimé-
tas mediciniskas proceduras vai re-
habilitacijas pakalpojumus. Pava-
dona pakalpojums 60 stundas meé-
nesi paredzéts bérniem, kuri nesa-
nem asistenta pakalpojumu, bet
kuriem ir nepiecie$ams atbalsts par-
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vietoties arpus majokla, un $aja ga-
djjuma vajadzigs VDEAVK atzi-
nums.

Apliecinajums
jaiesniedz reizi
menesi

Kadreiz pakalpojuma sniedzéjam
un sanémeéjam ar parakstu vajadze-
ja apliecinat, cik stundu pakalpo-
jums sniegts un kadas darbibas veik-
tas. Pieméram, dodoties uz aptieku
péc zalém, vajadzéja zimogu un
parakstu, ka ir bats aptieka. Tomeér
jau apmeéram gadu tadas prasibas
vairs nav — atskaitiSanas slogs ir
butiski mazinats, un zimogi vairs nav
nepiecieSami. Asistents un pakal-
pojuma sanéméjs tikai ar parakstu
apliecina iepriekséja ménesi snieg-
tos pakalpojumus, noradot katra
diena sniegto pakalpojuma stundu
skaitu un veiktas darbibas. Par pa-
kalpojuma sanemsanu apliecina-
jums jaiesniedz vienu reizi ménesi.

Pieskirto stundu skaitu var mai-
nit, pieméram, ja cilveks sak stradat
vai macities, vin$ var sanemt lielaku
stundu apjomu. Turpret], ja macibas
vai darbs tiek partraukti, tad tiek
noteikts mazaks stundu skaits. Iz-
mainu veik$anai ar iesniegumu ja-
vérsas socialaja dienesta. ¢

Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta
lidzekliem. Par materiala saturu atbild laikraksts “Staburags”.



